ORDIN Nr. 1136 din 27 iunie 2007

privind aprobarea_Normelor de igiena pentru cabinetele de infrumusetare corporala

DISPOZITII GENERALE
ART. 1¥%)
In sensul prezentului ordin, termenii de mai jos au urmatoarele intelesuri:

a) proceduria - activitate de piercing, tatuare artistica, tatuare cosmeticd, implantare dermala,
tratament si machiaj cosmetic, manichiurd, pedichiurd, epilare, frizerie, coafura si barbierit;

b) operator - persoana care este instruita si executa operatiunile de piercing, tatuaj, in conditiile legii;
C) estetician - persoana calificata si execute operatiunile de ingrijire si infrumusetare;
d) client - persoana care solicita servicii de piercing, tatuare artistica, tatuare

cosmeticd, de tratament si machiaj cosmetic, manichiura, pedichiura si epilare, de frizerie, coafura,
barbierit;

e) cabinet - locul in care se desfasoara activitatile de piercing, tatuare artisticd, tatuare cosmetica, de
tratament si machiaj cosmetic, manichiura, pedichiura si epilare, de frizerie, coafura si barbierit

f) piercing - inteparea pielii si a straturilor sale in scopul de a crea o bresa pentru a insera o bijuterie sau
un alt ornament;

g) piercingul urechii - piercingul lobului si/sau al zonei superioare cartilaginoase a urechii;

h) micropigmentare - procedura asemanatoare din punct de vedere tehnic cu cea folositd in aplicarea
tatuajului, de introducere a unui pigment sau colorant in stratul dermic al pielii, folositd pentru machiaj
semipermanent, cum ar fi conturul buzelor si al ochilor. Micropigmentarea dureaza mai multi ani, dar
nu este permanenta;

i) tatuare - practica de imprimare a unui insemn sau a unei figuri pe pielea umana prin impunsaturi si de
introducere a unui pigment, cu caracter permanent;

J) epilare - proces prin care se indeparteaza temporar sau definitiv parul nedorit din diferite zone
ale corpului;

k) machiaj - aplicare temporara a unui produs cosmetic care are aceasta functie, pe zona fetei, gatului si
bustului;

) tratament cosmetic - procedura de curatare, masaj si ingrijire a pielii de un anumit tip al tenului
sau avand o anumita afectiune;

m) manichiurd - proceduri de Ingrijire si Infrumusetare a mainilor i a unghiilor de la maini;
n) pedichiura - proceduri de ingrijire si infrumusetare a picioarelor si a unghiilor de la picioare;

o) aplicarea unghiilor artificiale - modalitate de extensie a unghiilor naturale cu ajutorul diferitelor
produse si tehnici;



p) barbierit - procedeu de indepartare a parului de pe fatd si git cu ajutorul unui instrument sau obiect
taios;

q) frizat, coafat - procedura de scurtare, aranjare si ingrijire a parului;

r) anestezice - medicamente prin administrarea carora este diminuatd sau suprimata sensibilitatea la
durere;

s) timp de vindecare - timpul necesar vindecarii canalului in care a fost inserata bijuteria sau a zonei in
care s-a efectuat tatuajul, dupa lezarea tesutului.

ART. 2

(1) Cabinetul trebuie sa aiba incinte separate pentru fiecare dintre urmatoarele activitati:
a) accesul, inregistrarea si agteptarea clientilor;

b) desfasurarea procedurilor;

¢) pastrarea echipamentului, instrumentarului si a articolelor curate, dezinfectate si sterile, in dulapuri
separate si Inchise, in spatii lipsite de praf si umiditate, la care au acces numai persoanele autorizate;

d) depozitarea echipamentelor i materialelor utilizate pentru curatenie.

(2) Se accepta amenajarea cel putin a unui spatiu pentru curitarea, dezinfectia, sterilizarea
instrumentarului si a materialelor refolosibile, in camera de desfasurare a procedurilor.

(3) Peretii, podelele si tavanele din fiecare camera trebuie sa fie bine intretinute, netede, lavabile,
confectionate din materiale neabsorbante, care sa poata fi usor spalate si curatate, iar culorile acestor
suprafete trebuie sa fie deschise; in cazul finisajelor nelavabile, curatarea se face prin aspirare.

(4) Incintele trebuie sa fie adecvat luminate cu lumina artificiala si naturala.
(5) Incintele trebuie sa fie bine ventilate, pentru a se elimina fumul, praful sau vaporii.

(6) Cabinetul trebuie sa fie dotat cu grup sanitar, intretinut corespunzator din punct de vedere igienico-
sanitar si bine ventilat.

(7) Este obligatoriu sa existe chiuvetd pentru spélarea materialelor rezultate ca urmare a efectuarii
procedurilor, precum si chiuveta separatd pentru spalarea si dezinfectia mainilor, situatd in camera de
desfasurare a procedurii. Se asigura obligatoriu apa potabila curenta rece si calda, in cantitati suficiente,
sdpun antibacterian, periutd de unghii si prosop de hartie de unica folosintd sau dispozitive pentru
uscarea mainilor.

(8) Numarul optim de dotari sanitare se va stabili conform normelor de proiectare, in functie de numarul
de operatori si clienti ai unitatii.

(9) Toate suprafetele trebuie mentinute in perfectd stare de curatenie si intretinere. Suprafetele pe care
se desfasoara tratamentele sau cele aflate in zona de sterilizare trebuie sa fie confectionate din materiale
neporoase, neabsorbante.

(10) Cabinetul trebuie sa fie dotat cu mijloace pentru precolectarea si colectarea deseurilor periculoase,
precum si a celor menajere: recipient cu capac, pubeld, containere si saci colectori de unica folosinta;



colectarea, depozitarea, transportul si neutralizarea deseurilor se fac conform prevederilor legale in
vigoare.

(11) Incaperile sau platformele impermeabilizate amenajate pentru depozitarea recipientelor de colectare
a reziduurilor solide sunt racordate la un hidrant si la reteaua de canalizare, pentru a fi curatate cand este
necesar, cat si pentru spalarea si dezinfectia recipientelor.

(12) Dezinsectia periodica se va face la 3 luni, iar deratizarea periodica se va face la intervale de
maximum 6 luni sau ori de cate ori este nevoie; intre operatiunile periodice se vor aplica proceduri de
dezinsectie si deratizare curente, de Intretinere, in functie de prezenta vectorilor.

(13) Se interzic fumatul, consumul de bauturi alcoolice, de substante stupefiante, precum si accesul
animalelor in cabinet; este obligatorie afisarea acestor interdictii la loc vizibil.

(14) La amenajarea cabinetului este obligatoriu sa se ia masuri de protectie a locatiei impotriva insectelor
si rozatoarelor.

(15) Cabinetul trebuie sa fie dotat cu trusa sanitara de prim ajutor, usor accesibila, conform prevederilor
legale in vigoare.

ART. 3
Asigurarea igienei mainilor operatorului/esteticianului se face respectandu-se urmatoarele reguli:
a) spalarea mainilor se face cu sapun antibacterian si apa curenta potabila;

b) uscarea se face cu prosoape sau servete de unica folosintd sau prin folosirea unui aparat de uscare a
mainilor; este interzisa folosirea prosoapelor textile de multifolosinta;

¢) dezinfectia mainilor se face cu un produs biocid, destinat dezinfectiei méinilor.
ART. 4%)

(1) Igiena mainilor este obligatorie in urmitoarele situatii, respectindu-se conditiile previzute la
art. 3:

a) inainte si dupa efectuarea procedurii;

b) cand se contamineaza accidental cu sange, fluide corporale sau secretii;
¢) dupa indepartarea manusilor de protectie;

d) dupa folosirea toaletei;

e) Tnainte si dupa servirea mesei;

f) dupa efectuarea unor operatiuni care duc la contaminarea mainilor.

(2) Unghiile operatorului vor fi taiate scurt si curate.

(3) In situatia in care operatorul/esteticianul prezinta la nivelul mainilor leziuni, iritatii sau orice alta
afectiune dermatologica, se interzice practicarea procedurii pana la vindecarea acestora.



ART. S5

(1) Cabinetelor in care se desfasoara activitdti de infrumusetare 1i se aplica dispozitiile Ordinului
ministrului sandtaitii publice nr. 261/2007 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdtarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr.
128 din 21 februarie 2007, cu modificarile ulterioare.

(2) Suprafetele, instrumentele, echipamentele si accesoriile utilizate trebuie curatate, dezinfectate si/sau
sterilizate, conform prevederilor legale in vigoare, respectandu-se recomandarile producatorului.

(3) Materialele, instrumentele, accesoriile si echipamentele de unicd folosintd se folosesc pentru un
singur client.

(4) Toate echipamentele, instrumentele si materialele de unica folosinta trebuie indepartate imediat dupa
ce au fost folosite la un client.

(5) Procedurile pentru operatiile de sterilizare, recomandate de catre producatorul aparatului utilizat in
acest scop, trebuie sa fie disponibile In cursul actiunilor de inspectie.

(6) Se admite posibilitatea sterilizarii instrumentarului intr-o unitate sanitard specializata. Daca
sterilizarea se efectueaza in altd parte decét locatia cabinetului, trebuie sa se faca dovada sterilizarii prin
urmatoarele documente:

a) contractul incheiat intre cele doua parti;

b) data sterilizarii si numele persoanei care a executat sterilizarea;

¢) cantitatea si tipul de instrumentar sterilizat;

d) tipul de sterilizare folosit, parametrii de sterilizare, tipul de aparat folosit;
e) conditiile de transport al instrumentarului sterilizat.

(7) Se utilizeaza doar produse biocide, autorizate conform prevederilor Hotararii Guvernului nr.
956/2005*) privind plasarea pe piata a produselor biocide, cu modificarile ulterioare.

(8) Solutiile de lucru din produse biocide, utilizate pentru dezinfectie, se prepard, se pastreaza si se
utilizeaza conform instructiunilor producatorului.

(9) Toate recipientele si containerele, altele decat ambalajul original al producétorului, folosite pentru
dezinfectie, trebuie etichetate adecvat in privinta continutului, concentratiei si datei la care solutiile de
lucru au fost preparate.

(10) Echipamentul electric, care nu poate fi imersat in lichid, trebuie curatat prin stergere si pulverizat
cu un produs biocid.

(11) Instrumentarul care necesita sterilizare trebuie sa fie impachetat individual in ambalaje aprobate
pentru sterilizare sau in seturi care sunt folosite pentru o singurd procedurd. Ambalajele trebuie
inscriptionate cu data sterilizdrii si numele persoanei care a efectuat sterilizarea. Ambalajele cu
instrumentele sterilizate trebuie mentinute in conditii corespunzatoare de asigurare a sterilizarii si
depozitate intr-un loc inchis, lipsit de umiditate si praf, la care existd acces controlat. Este obligatorie
afisarea interdictiei de acces al persoanelor stridine in locul/camera de pastrare a obiectelor si
echipamentelor curate, sterile sau dezinfectate.



(12) Fiecare pachet cu instrumentar sterilizat trebuie monitorizat in privinta sterilizarii, utilizandu-se
indicatorii chimici sau biologici.

(13) Procedurile de sterilizare efectuate conform recomandarilor producadtorului aparatului se
inregistreaza si trebuie sa fie disponibile in cursul actiunilor de inspectie.

(14) Tnregistrarile scrise cu privire la procedurile zilnice de sterilizare si dezinfectare, efectuate conform
prevederilor Ordinului ministrului sanéatatii publice nr. 261/2007, cu modificarile ulterioare, se pastreaza
de cétre persoana responsabila.

(15) Tnregistrarile procedurii sterilizarii trebuie sa cuprinda urmatoarele:
a) metoda si parametrii de sterilizare;

b) data sterilizarii;

¢) cantitatea si tipul de instrumentar sterilizat;

d) numele sau initiala persoanei care a sterilizat instrumentarul;

e) monitorizarea sterilizarii prin indicatorii chimici sau biologici.

(16) Instrumentarul sterilizat si depozitat conform prevederilor legale in vigoare, care nu a fost folosit
in decurs de 24 de ore de la data sterilizarii, trebuie resterilizat inainte de folosire, exceptie facandu-se
pentru instrumentarul presterilizat.

(17) Persoana responsabila cu sterilizarea instrumentarului trebuie sa demonstreze in cadrul inspectiei
ca procedurile de sterilizare au fost executate corect §i optim.

(18) Daca se folosesc instrumente presterilizate, trebuie s existe documentatia furnizata de producator
in care sa fie descrisa metoda de sterilizare si precizate recomandarile de depozitare si mentinere a
sterilitatii. Aceastd documentatie trebuie furnizatd in cursul actiunilor de inspectie. Persoanele
responsabile cu depozitarea si manipularea instrumentarului sterilizat trebuie sa respecte instructiunile
producatorului de mentinere a sterilitatii.

(19) Fiecare cabinet sau locatie temporard trebuie sa mentind Inregistrarile privind dezinfectia si
sterilizarea disponibile in timpul actiunilor de inspectie si acestea trebuie sd cuprindd urmatoarele:

a) date despre produsul biocid folosit (denumire comerciald, aviz sanitar, fisa de securitate);
b) domeniul pentru care produsul biocid este folosit;

¢) data, frecventa dezinfectiei;

d) numele persoanelor care sunt responsabile cu dezinfectia.

(20) Curatenia trebuie efectuata la sfarsitul sau la inceputul programului de lucru, precum si ori de cate
ori este necesar, de catre personal calificat.

(21) Deseurile periculoase rezultate in urma activitatilor se colecteaza separat, se depoziteaza, se
transporta si se neutralizeaza, in conformitate cu prevederile Ordinul ministrului sanatatii nr. 1226/2012
pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale si a
Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din



activitatile medicale, cu modificarile ulterioare.
ART. 6

Controlul substantelor si al preparatelor chimice periculoase se face cu respectarea urmaitoarelor
conditii:

a) anumite substante si preparate chimice periculoase folosite in practica curenta trebuie sa fie insotite
de fisa de sigurantd a produsului, eliberatd de catre producator, in conformitate cu prevederile
Ordonantei de urgentd a Guvernului nr. 200/2000*) privind clasificarea, etichetarea si ambalarea
substantelor si preparatelor chimice periculoase, aprobata cu modificari prin Legea nr. 451/2001, cu
modificarile si completarile ulterioare, si ale Hotararea Guvernului nr. 1408/2008 pentru aprobarea
Normelor metodologice de aplicare a Hotararea Guvernului nr. 1408/ privind clasificarea, etichetarea si
ambalarea substantelor si preparatelor chimice periculoase, cu modificarile ulterioare; fisa de siguranta
trebuie inmanata beneficiarului Tnainte sau odatd cu prima livrare a substantei sau preparatului chimic
respectiv;

b) personalul care manipuleaza astfel de substante sau preparate chimice periculoase trebuie sa fie
instruit si sa semneze fisa de instruire pentru protectia muncii, In conformitate cu prevederile legale in
vigoare;

c) substantele si preparatele chimice si cosmetice trebuie si fie folosite in conformitate cu
instructiunile producatorului, in conditiile legii.

ART.7
Este interzisa folosirea creioanelor hemostatice sau a alaunului pentru a opri singerarea.
ART. 8

Inainte de inceperea tratamentului se efectueazia evaluarea starii pielii, cu respectarea
urmatoarelor conditii:

a) Tnainte de inceperea tratamentului de infrumusetare, zona respectiva de piele sau unghie trebuie
evaluata;

b) daca clientul prezintd in zona care urmeaza a fi tratata leziuni deschise, infectii, inflamatii sau boli
dermatologice, tratamentul trebuie aménat.

ART. 9

(1) Angajatorul trebuie sa asigure angajatilor sai cursuri periodice de instruire, conform reglementarilor
Ministerului Sanatatii Publice si Ministerului Educatiei, Cercetarii si Tineretului, astfel incat prin
activitatile desfasurate de acestia sa nu fie afectata sanatatea lor si a clientilor.

(2) Personalul angajat are obligatia de a efectua controale medicale la angajare si controale periodice,
conform prevederilor legislatiei in vigoare; documentele care dovedesc efectuarea acestor controale
medicale se pun la dispozitia inspectorilor sanitari, in timpul actiunilor de inspectie.

(3) Personalul angajat trebuie sa cunoasca toate reglementarile domeniului sau de activitate.

(4) Personalul angajat trebuie sa demonstreze competenta in folosirea materialelor si a procedurilor, in
conformitate cu responsabilitatile atribuite, astfel incat sa previna orice pericol pentru sanatate.



(5) Pentru acordarea primului ajutor in caz de accidente, angajatii trebuie sa aiba la dispozitie trusa de
prim ajutor, facilitati si personal instruit pentru acordarea primului ajutor.

ANEXA 3
NORME DE IGIENA

pentru serviciile din cabinetele de tratament si machiaj cosmetic, epilare, manichiura, pedichiura,
coafura, frizerie si barbierit

ART. 1

(1) Spatiile de desfagurare a activitatii trebuie sa respecte prevederile art. 2 din anexa nr. 1 la ordin.
(2) Pentru urmaitoarele activititi trebuie sa existe incinte separate prin usi:

a) epilare, tratament si machiaj cosmetic;

b) pedichiura, manichiura;

¢) coafura, manichiura;

d) frizerie, barbierit, manichiura.

(3) Daca in cabinet se desfiasoarda doar activitati de coafura si/sau frizerie, inclusive barbierit si
manichiura, incinta pentru accesul, receptia si asteptarea publicului este optionala.

(4) Temperatura de lucru trebuie si fie confortabila si s nu se situeze sub 20 grade C.

ART. 2

(1) Utilizarea metodelor, a tipului de produs biocid pentru curatare, dezinfectie si sterilizare se face dupa
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(2) Canapeaua pentru tratamente cosmetice va fi acoperitd cu o husa de unica folosinta, care se va
schimba dupa fiecare client, sau din material impermeabil, care se curata si se dezinfecteaza dupa fiecare
sedintd cu un produs detergent-dezinfectant.

ART. 3

(1) Toate produsele cosmetice utilizate trebuie sa respecte prevederile Legii nr. 178/2000*) privind
produsele cosmetice, republicatd, cu modificarile si completarile ulterioare.

(2) Toate produsele cosmetice trebuie pastrate in containere inchise si curate, etichetate corespunzitor
si utilizate conform prevederilor legale in vigoare.

(3) Utilizarea unui preparat cosmetic pentru un client se face prin extragerea unei portiuni din
containerul preparatului respectiv pentru evitarea contaminarii produsului, iar repartitia acestuia se face
folosindu-se una dintre urmatoarele metode:

a) folosirea unei spatule curate pentru scoaterea unei portiuni de substanta din container;
b) folosirea unui tub din metal sau plastic care poate fi rasturnat;

c) folosirea portiunilor individualizate pentru o singurd utilizare pentru a preveni contaminarea



materialelor in vrac.
(4) Produsele cosmetice se utilizeaza respectdnd termenul de valabilitate precizat pe ambalaj.
ART. 4

Personalul trebuie sa poarte halate sau echipamente de lucru lavabile, curate, de culoare deschisa,
confectionate special pentru a fi purtate in timpul executirii procedurilor.

ART. 5
Epilarea se efectueaza respectindu-se urmitoarele conditii:
1. Materialele folosite pentru epilare sunt urmatoarele:

a) ceara solida, durd, pe care esteticianul o aplica pe piele si apoi o indeparteaza impreuna cu parul
atasat;

b) ceard moale, care se afld pe un material-suport sub forma de plasture, care este indepartat de pe piele
impreuna cu parul atasat;

¢) amestecuri care contin zaharuri, ce sunt aplicate pe piele si apoi acoperite cu plasturi, cu ajutorul
carora se indeparteaza amestecul Impreuna cu parul atasat.

2. Spatulele de lemn se folosesc pentru un singur client.

3. Spatulele refolosibile trebuie curatate si dezinfectate, dupa folosirea acestora la un singur client,
conform art. 2 alin. (1).

4. Orice produs cosmetic pe baza de ceara se foloseste la un singur client, cu exceptia cerii solide, care
poate fi reutilizata doar in urma tratarii in aparate speciale care o incalzesc la temperaturi de peste 100
grade C si o filtreaza.

5. Produsele din ceara moale, zaharuri si materialele-suport pentru aplicarea acestora trebuie indepartate
dupa folosirea acestora la un singur client.

6. Produsele de ceara trebuie aplicate unui client cu aceeasi spatuld, numai pe pielea intacta.

7. Aplicatoarele personale cu roller trebuie curatate si dezinfectate prin dezinfectie de nivel intermediar
cu un produs biocid, conform prevederilor legale in vigoare, dupa fiecare client.

8. La epilarea zonelor din apropierea sprancenelor trebuie protejati ochii cu material adecvate. Tn cazul
materialelor refolosibile, acestea trebuie curatate si dezinfectate prin metoda dezinfectiei de nivel scazut,
conform prevederilor legale in vigoare, dupa utilizarea acestora la un singur client.

9. Esteticianul trebuie sa foloseasca manusi de unica folosinta in timpul procedurii de epilare.
ART. 6

Machiajul se efectueaza respectandu-se urmatoarele conditii:

a) pentru fiecare client se foloseste un burete sau un aplicator de unica folosinta;

b) pielea trebuie curatata inainte de aplicarea machiajului;



¢) creioanele pentru machiajul ochilor si al buzelor trebuie reascutite naintea folosirii pentru un nou
client;

d) cand nu sunt folosite, paletele pentru machiaj trebuie acoperite;

e) toate servetele si materialele de acoperire a fetei refolosibile trebuie spalate, dezinfectate si uscate
dupa fiecare client, conform prevederilor art. 2 alin. (1).

ART. 7
Vopsirea genelor si a sprancenelor se efectueazi respectandu-se urmatoarele conditii:

a) se utilizeazd numai produse cosmetice de colorare §i vopsire cu aceastd destinatie, conform
prevederilor legale in vigoare si respectand instructiunile producatorului;

b) este interzisa deservirea clientului in situatia in care se observa ca acesta prezinta afectiuni oculare;
c) aplicatorul si partile de hartie utilizate ca suport pentru vopsirea genelor sunt de unica folosinta.
ART. 8

Tratamentul cosmetic al fetei se efectueaza respectindu-se urmitoarele:

a) tratamentul cosmetic cuprinde urmatoarele etape: curatarea pielii, exfolierea, aplicarea mastilor
cosmetice, folosirea lampii rosii dermale, aplicarea curentului galvanic si electric cu nalta frecventa,
tratamentul cu abur, masajul facial, extractia punctelor negre si tratamentul cu compusi alfa-hidroxi;

b) aplicatoarele, periile, electrozii si instrumentele refolosibile trebuie curatate si dezinfectate cu un
produs biocid, conform prevederilor legale in vigoare, dupa utilizarea acestora la un singur client;

¢) pentru fiecare client trebuie folosit un burete sau aplicator de unica folosinta;
d) aparatul cu abur pentru tratament facial trebuie intretinut in permanenta stare de curatenie;

e) ventuzele de sticla trebuie curatate si dezinfectate cu produse biocide prin metoda dezinfectiei de
nivel scazut, conform prevederilor legale in vigoare, dupa folosirea la un singur client;

f) materialele utilizate pentru protectia ochilor pot fi de unica folosintd sau reutilizabile. In cazul
refolosirii acestora, ele trebuie curatate si dezinfectate cu produse biocide prin metoda dezinfectiei de
nivel scazut, conform prevederilor legale in vigoare, dupa folosirea la un singur client.

ART.9
Extractiile se efectueaza cu respectarea urmatoarelor conditii:

a) lumenul extractorului de comedoane trebuie curitat si dezinfectat cu un produs biocid prin metoda
dezinfectiei de nivel inalt, conform prevederilor legale in vigoare, dupa folosirea la un singur client;

b) intre extractiile efectuate aceluiasi client, aparatul de extractie a comedoanelor trebuie sters cu alcool
pentru a se preveni contaminarea altor zone ale fetei;

¢) in timpul extractiilor esteticianul trebuie sd poarte manusi sterile, de unica folosinta.

ART. 10



Tratamentul cu compusi alfa-hidroxi se efectueaza cu respectarea urmatoarelor conditii:
a) acidul glicolic trebuie folosit in conformitate cu instructiunile producatorului;

b) in timpul tratamentului se folosesc manusi sterile, de unica folosinta;

¢) in timpul tratamentului se acopera ochii clientului pentru prevenirea accidentelor;

d) esteticianul furnizeaza clientului instructiuni verbale si scrise referitoare la Ingrijirea pielii dupa
tratamentul cu acid glicolic.

ART. 11- (1) Manichiura (nu e cazul)/ (2) Pedichiura (nu ecazul)/ (3) Aplicarea unghiilor artificiale si
protezarea unghiilor tehnice si false (nu e cazul)

ART. 12

(1) Inainte de inceperea procedurii de baie cu ceard parafinica, pielea clientului trebuie stearsa cu o
solutie antiseptica autorizata.

(2) Picioarele si mainile clientului trebuie spalate si dezinfectate cu un antiseptic autorizat, nainte de
Tnceperea procedurii de pedichiurd, manichiura sau a baii picioarelor in parafina.

ART. 13

(1) in caz de singerare in timpul tratamentului cu ceari, pielea trebuie stearsi imediat cu un
produs antiseptic autorizat pentru piele, Thainte de a continua tratamentul.

(2) Clientul primeste de la estetician instructiuni verbale sau scrise referitoare la ingrijirea pielii
dupa tratament.

ART. 14- Operatiunile de coafura, frizerie, barbierit (nu este cazul)

NORME TEHNICE PRIVIND CURATAREA, DEZINFECTIA, STERILIZAREA
Conf. Ordinul nr. 261/ 2007
e ART.1
in sensul prezentului ordin, termenii de mai jos au urmitoarele semnificatii:



v' CURATAREA - etapa preliminari obligatorie, permanent si sistematica in cadrul oricarei activititi sau pro-
ceduri de indepartare a murdariei (materie organica si anorganicd) de pe suprafete (inclusiv tegumente) sau
obiecte, prin operatiuni mecanice sau manuale, utilizandu-se agenti fizici si/sau chimici, care se efectueaza in
unitdtile sanitare de orice tip, astfel incat activitatea medicala sa se desfasoare in conditii optime de securitate;

v' DEZINFECTIE - procedura de distrugere a microorganismelor patogene sau nepatogene de pe orice su-
prafete (inclusive tegumente), utilizindu-se agenti fizici si/sau chimici si inactiveaza virusii dar nu si sporii
bacterieni.

- dezinfectie de nivel inalt
- dezinfectie de nivel intermediar (mediu)
- dezinfectie de nivel scazut

v" PRODUSE BIOCIDE - substantele active si preparatele continind una sau mai multe substante active, avand
scopul sa distrugd, sa impiedice, sd faca inofensiva si sa previna actiunea sau sa exercite un alt efect de control
asupra oricarui organism daunator, prin mijloace chimice sau biologice;

v" SUBSTANTA ACTIVA - o substantd sau un microorganism, inclusiv un virus sau o ciuperca (fung), ce are
o0 actiune generala sau specifica asupra ori impotriva organismelor daunatoare;

v PRODUS DETERGENT-DEZINFECTANT - produsul care include in compozitia sa substante care curdta si
substante care dezinfecteaza. Produsul are actiune dubla: curita si dezinfecteaza;

v' STERILIZARE- operatiunea prin care sunt eliminate sau omorate microorganismele, inclusiv cele aflate in
stare vegetativa, de pe obiectele inerte contaminate, rezultatul acestei operatiuni fiind starea de sterilitate.
Probabilitatea teoretica a existentei microorganismelor trebuie sa fie mai mica sau egald cu 1 la 1 milion

CURATAREA

e ART.2
v' Curafenia reprezinta rezultatul aplicarii corecte a unui program de curatare.
v Suprafetele si obiectele pe care se evidentiazd macro- sau microscopic materii organice ori norganice se de-

finesc ca suprafete si obiecte murdare.

e ART.3
v’ Curatarea se realizeaza cu detergenti, produse de intretinere si produse de curatat.

e ART.4

v" In utilizarea produselor folosite in activitatea de curatare se respect urmatoarele reguli fundamentale:
- respectarea tuturor recomandarilor producatorului;
- respectarea normelor generale de protectie a muncii, conform prevederilor in vigoare;
- este interzis amestecul produselor;
- este interzisd pastrarea produselor de curatare in ambalaje alimentare;
- produsele se distribuie la locul de utilizare, respectiv la nivelul sectiilor sau compartimentelor, in ambalajul orig-
inal sau n recipiente special destinate, etichetate cu identificarea produsului.
e ART.5
v" Urmdrirea si controlul programului de curdtare revin personalului unitatii, care, conform legislatiei in vigoare,
este responsabil cu supravegherea si controlul infectiilor nosocomiale din unitate.
v Programul de curdfare si dezinfectie este parte integrantd a planului propriu unitétii sanitare de supraveghere
si control ale infectiilor nosocomiale.
e ART.6
v Depozitarea produselor si a ustensilelor folosite la efectuarea curitdrii se face respectandu-se urmatoarele:
- in unitate, la nivel central, trebuie sa existe spatii special destinate depozitarii produselor si ustensilelor aflate in
stoc, folosite in procesul de efectuare a curatarii;
trebuie sa indeplineesca anumite conditii: de la pavimentul si peretii trebuie sa fie impermeabili si usor de curatat;
zona de depozitare trebuie sd permitd aranjarea in ordine a materialelor de curdtare si accesul usor la acestea;
trebuie sa existe aerisire naturala, iluminat corespunzatot, umiditate optima
- trebuie sa existe chiuveta cu apa potabila rece si calda, dotata pentru igiena personalului care efectueaza curatarea
conform prevederilor legislatiei in vigoare;
- trebuie sd existe chiuveta sau bazin cu apa potabila, pentru dezinfectia si spalarea ustensilelor folosite la efec-
tuarea curatarii; dezinfectia, spalarea si uscarea materialului moale folosit la curdtare se pot face utilizdndu-se
masgini de spalat cu uscator sau masini de spalat si uscatoare;
- trebuie sa existe suport uscator pentru manusile de menaj, mopurile, periile si alte ustensile;
- trebuie sa existe pubeld si saci colectori de unica folosintd pentru deseuri, conform legislatiei in vigoare.
o ART.7
v"Intretinerea ustensilelor folosite pentru efectuarea curatarii se face zilnic, dupa fiecare operatiune de curitare
si la sfarsitul zilei de lucru; ustensilele utilizate se spala, se curata, se dezinfecteaza si se usuca. Curatarea si
dezinfectia ustensilelor complexe se efectueaza in functie de recomandarile producatorului.



v' Personalul care executd operatiunile de curdtare si dezinfectie a materialului de curitare trebuie sd poarte
manusi de menaj sau manusi de latex nesterile

DEZINFECTIA

Procedura de distrugere a microorganismelor patogene sau nepatogene de pe orice suprafete (inclusive tegumente),
utilizandu-se agenti fizici gi/sau chimici si inactiveaza virusii dar nu si sporii bacterieni.
Dezinfectia se aplica numai dupa curatare.
In general, dezinfectia se realizeaza prin folosirea unor substante chimice dezinfectante cunoscute drept produse
biocide.
Dezinfectantii utilizati in domeniul medical se autorizeaza inregistreaza conform prevederilor legislatiei in
vigoare, nu se utilizeaza biocide la concentratii active care sunt destinate utilizarii in domeniul casnic.
In orice activitate de dezinfectie se aplica masurile de protectia a muncii, conform prevederilor legislatiei in
vigoare, pentru a preveni accidentele si intoxicatiile
e ART.8
Dezinfectia se poate efectia prin:
v Mijloace fizice
-Caldura uscata- utilizeaza exclusiv in laboratorul de microbiologie.
-Caldura umeda- se utilizeaza numai in cazul spalarii automatizate a lenjeriei si veselei, cu conditia atingerii unei
temperaturi de peste 90°C.
-Raze ultraviolet- este indicata in dezinfectia suprafeteleor netede si a aerului in spatii inchise, pentru completarea
masurilor de curatare si dezinfectie chimica. Aparatele de dezinfectie cu raze ultraviolete, autorizate conform pre-
vederilor legale in vigoare, sunt insotite de documentatia tehnica, ce cuprinde toate datele privind caracteristicile
si modul de utilizare ale aparatelor, pentru a asigura o actiune eficace si lipsita de nocivitate.
v Mijloace chimice — se realizeaza prin utilizarea produselor biocide* autorizate in acest scop de Ministerul
Sanatatii.
*BIOCID este definit in legislatia europeana ca “o substantd sau un amestec, continand sau generand una sau mai
multe substante active folosite cu intentia de a distruge, descuraja, indeparta, de a face inofensiv sau de a exercita
un efect de control asupra oricarui organism daundtor, prin mijloace chimice sau biologice”.
in UE, produsele biocide sunt impartite in diferite tipuri de produse (TP), in functie de destinatia acestora.
1: DEZINFECTANTI/ 2: CONSERVANTI/ 3: PRODUSE DE COMBATERE A DAUNATORILOR/ 4: ALTE
PRODUSE BIOCIDE si 22 de tipuri de produse (adica categorii de aplicatii)
Biocidele Tncadrate, conform prevederilor legale in vigoare, n tipul 1 de produs sunt utilizate pentru
dezinfectia igienica a mainilor prin spalare/frecare respective dezinfectia pielii intacte.
Biocidele Tncadrate, conform prevederilor legale Th vigoare, Tn tipul 2 de produs sunt utilizate pentru dezinfectia
suprafetelor/ dispozitivelor medicale prin imersie, manual, in bai cu ultrasunete, sau la magini automate/ dezinfec-
tia lenjeriei (material moale).

In functie de tipul microorganismelor distruse, de timpul de contact necesar si de concentratia utilizata, nivelurile

de dezinfectie sunt:

v' STERILIZARE CHIMICA - un nivel superior de dezinfectie care se aplici cu strictete dispozitivelor med-
icale reutilizabile.

v' DEZINFECTIE LA NIVEL INALT - procedura de dezinfectie prin care se realizeazi distrugerea bacte-
riilor, fungilor, virusurilor si a unui numar de spori bacterieni pana la 1 la 1 milion

v' DEZINFECTIE LA NIVEL INTERMEDIAR (MEDIU) - procedura de dezinfectie prin care se realizeazi
distrugerea bacteriilor In forma vegetativa, a fungilor si a virusurilor, fard actiune asupra sporilor bacterieni.

v' DEZINFECTIE LA NIVEL SCAZUT - procedura de dezinfectie prin care se realizeazi distrugerea ma-
joritatii bacteriilor in forma vegetativa, a unor fungi si a unor virusuri, fara actiune asupra micobacteriilor,
sporilor de orice tip, virusilor fara invelis si a mucegaiurilor.

Etapele dezinfectiei sunt:

a) Curatarea

b) Dezinfectia la nivel scazut sau nivel dorit, in functie de suportul ce urmeaza sa fie tratat;

c) Clatirea.

Dezinfectia se realizeaza cu produse si substante chimice autorizate/inregistrate, conform prevederilor legale 1n

vigoare.

Alegerea metodei de dezinfectie si/sau sterilizare pentru suprafete, instrumentar si echipamente trebuie sa tina cont

de categoria din care acestea fac parte si de modul in care sunt folosite

Suprafetele, instrumentarul si echipamentele sunt clasificate dupa cum urmeaza:



a) CRITICE- cele care vin Tn contact cu sau penetreaza tesuturile corpului uman, inclusiv sistemul vascular, Tn
mod normal sterile. Ex: instrumentarul chirurgical, echipamentul personalului din salile de operatii, acele si
seringile, etc etc
Necesita sterilizare intre utiliziri sau, functie de caz (termometre/ suprafete netede), dezinfectie de
nivel intermediar intre utilizari

b) SEMICRITICE - care vin Tn contact cu mucoasele intacte, cu exceptia mucoasei periodontale, sau cu pielea
avand solutii de continuitate. Ex: suprafata interioara a incubatoarelor pentru copii si dispozitivele atagate
acestora (masca oxigen, umidificator), echipamentul de anestezie si respiratie asistatd, termometrele de sticla,
termometrele electronice, ventuzele, etc etc
Necesita sterilizare sau dezinfectia la nivel inalt intre utilizari.

c) NONCRITICE - care nu vin frecvent in contact cu pacientul sau care vin in contact numai cu pielea intactd
a acestuia. Ex: stetoscoape, manseta de la tensiometru, cadrele pentru invalizi, suprafetele dispozitivelor med-
icale care sunt atinse si de personalul medical in timpul procedurii, orice alte tipuri de suporturi.

Suprafetele inerte, cum sunt pavimentele, peretii, mobilierul de spital, obiectele sanitare s.a., se incadreaza
n categoria noncritice.
Necesita dezinfectia de nivel intermediar pana la scazut, intre utilizari.

Reguli generale de practica a dezinfectiei si a dezinfectantelor
Dezinfectia profilactica (preventive)- este procedeul care are ca scop prevenirea aparitiei si dezvoltarii unei flore
microbiene cu un potential important in producerea de boli infectioase- completeazi curatarea, dar nu o suplineste
si nu poate inlocui sterilizarea.
Eficienta dezinfectiei profilactice este conditionatd de o riguroasé curatare prealabila.
Se recomanda utilizarea de cuve cu capac si gratar, pentru dezinfectia instrumentarului.
Dezinfectantele trebuie folosite la concentratiile si timpii de actiune specificati in autorizatie/inregistrare.
La prepararea si utilizarea solutiilor dezinfectante sunt necesare:
- cunoasterea exactd a concentratiei de lucru in functie de suportul supus dezinfectiei;
- folosirea de recipiente curate;
- utilizarea solutiilor de lucru in cadrul perioadei de stabilitate si eficacitate, conform unei corecte practici med-
icale, pentru a se evita contaminarea si degradarea sau inactivarea lor;

- controlul chimic si bacteriologic, prin sondaj al produselor si soluNiilor dezinfectante in curs de utilizare.
Utilizarea dezinfectantelor se face respectandu-se normele de protective a muncii, care sa previna accidentele si
intoxicatiile.

STERILIZAREA

Reprezinta operatiunea prin care sunt eliminarea a orice forma de viatad a microorganismelor inclusiv a sporilor
bacterieni facand parte din categoria procedurilor special.

Probabilitatea teoretica de supravietuire a germenilor patogeni trebuie sa fie mai mica de 1 la un million.
Obtinerea starii de sterilitate, precum si mentinerea ei pana la momentul utilizarii reprezinta o obligatie permanenta
a cabinetului de Infrumusetare.

Obtinerea starii de sterilitate a instrumentarului folosit, depinde pe 1anga organizarea activitatii propriu-zise de
sterilizare, de efectuarea corectd a tuturor activitatiilor conexe sterilizarii respectiv curatarea, dezinfectia,
Tmpachetarea, stocarea si livrarea.

Este interzisa reprocesarea in vederea reutilizirii a dispozitivelor si materialelor de unici folosinta.

Toate dispozitivele si materialele care urmeaza a fi sterilizate trebuie curitate si dezinfectate, inainte de a
fi supuse unui proces de sterilizare standardizat.

Ambalajele folosite pentru impachetarea instrumentarului, in vederea sterilizarii acestuia, este reprezentat de :

- cutii metalice - pentru sterilizare cu aer cald uscat, in cazul in care se foloseste aparatul de sterilizat denumit
poupinel.

- cutii metalice perforate - pentru sterilizare cu abur sub presiune, in cazul cand se foloseste aparatul de sterilizat
denumit autoclave. Nu se utilizeaza cutii metalice neperforate la autoclav.

- casolete perforate cu colier - pentru sterilizare cu abur sub presiune, in cazul cand se foloseste aparatul de sterilizat
denumit autoclave.

- hértie special pentru impachetarea materialului

- pungi hartie- plastic cu indicatori fizico- chimici de temperatura, diferentiate in functie de tipul de sterilizare la
care se apeleaza.

Instrumentarul sterilizat §i depozitat conform prevederilor legale in vigoare, care nu a fost folosit in decurs de 24
de ore de la data sterilizarii, trebuie resterilizat inainte de folosire.

Proceduri de sterilizare
Sterilizarea se realizeaza prin metode fizice/ chimice sau metode combinate fizico-chimice.



Metodele fizice de sterilizare:

— Sterilizare in vid prin iradiere la presiune scazuta

— Ultrasunet

— Cu ajutorul razelor UV

— Prin filtrare cu fascicul cu electroni

— Sterilizatoarele

Sterilizarea se realizeazd numai cu aparate de sterilizare autorizate si avizate conform prevederilor legale in
vigoare.

Procedurile de sterilizare efectuate conform recomandarilor producatorului aparatului se inregistreaza si trebuie sa
fie disponibile in cursul actiunilor de inspectie si control al organelor abilitate.

Cele mai uzitate metode de sterilizare folosite intr-un cabinet de infrumusetare:

Sterilizare chimica - un nivel superior de dezinfectie care se aplica cu strictete dispozitivelor medicale reutiliza-
bile, destinate manevrelor invazive, §i care nu suportd autoclavarea, realizand distrugerea tuturor microorgan-
ismelor 1n forma vegetativa si a unui numar mare de spori.

Etapele sterilizarii chimice sunt:

a) dezinfectie, cel putin de nivel mediu, urmata de curatare;

b) sterilizare chimica prin imersie;

c) clatire cu apa sterila.

Sterilizarea chimica se realizeaza cu produse biocide autorizate/inregistrate, conform prevederilor legale in
vigoare. Este obligatorie respectarea concentratiilor si a timpului de contact specificate in autorizatia/inregistrarea
produsului.

Sterilizarea cu vapori de apa saturati sub presiune (autoclavare), ar trebuii sa constituie prima optiune intre
metodele de sterilizare, procedura implicand costuri reduse, fiind cea mai completa si sigura (caldura umeda are o
putere de penetrare mai mare distrugand microorganismele in timp mai scurt si la o temperaturd mai scazuta decat
caldura uscata) si este sigura pentru mediu.

Metoda are la baza cresterea temperaturii de fierbere a apei odata cu cresterea presiunii la 1 atm. - 120°C, 2 atm.-
136°C, 3 atm. - 144°C ( la 120°C sunt distrusi toti germenii. inclusiv formele sporulate). Sterilizarea cu vapori de
apd saturati sub presiune se poate aplica doar in cazul in care dispozitivul medical suporta aceasta procedura.
Sterilizare cu aer cald-cilduri uscati (prin etuvi sau poupinel)

Sterilizarea cu aer cald-caldura uscata este recomandatd pentru materialele rezistente la temperature ridicate: in-
strumente din otel neinoxidabil (cromat), seringi din sticla, ace, articole din sticld, precum si alte materiale re-
zistente la temperaturi ridicate.

Ciclul complet de sterilizare la sterilizatorul cu aer cald cuprinde urmétoarele faze:

a) faza de incalzire a aparatului, care reprezinta intervalul de timp dintre momentul pornirii aparatului si cel al
inceperii cresterii temperaturii, durata fiind in functie de aparat;

b) faza de latenta (omogenizare), care reprezinta intervalul de timp 1n care are loc propagarea si cresterea temper-
aturii pentru atingerea temperaturii de sterilizare in cutiile metalice/pachetele din cosuri, durata fiind in functie de
aparat, de natura si de cantitatea materialului de sterilizat;

c) faza de sterilizare, durata fiind in functie de temperatura: - 180° C, o ora; sau - 160° C, doua ore;

d) faza de récire, durata fiind in functie de aparat, de natura si de cantitatea materialului de sterilizat.

Un ciclu complet de sterilizare dureaza 4-5 ore.

Timpul de sterilizare se mésoara din momentul atingerii temperaturii de sterilizare in interiorul incarcaturii.
Durata mentinerii sterilitatii materialelor ambalate in cutii metalice este de 24 de ore de la sterilizare, cu conditia
mentinerii cutiilor metalice inchise.

Durata mentinerii sterilitdtii materialelor ambalate in pungi de hartie sau din plastic, sudate, este de doua luni de
la sterilizare, cu conditia mentinerii integritatii lor $i a manipuldrii acestora numai prin intermediul cosului si a
depozitarii lor in spatii special destinate.

Sterilizarea se realizeazd numai cu aparate de sterilizare autorizate si avizate conform prevederilor legale in
vigoare.Trebuie respectate instructiunile de utilizare din cartea tehnica a aparatului cu privire la temperatura, pre-
siunea si timpul de sterilizare recomandate de producator, in functie de tipurile de materiale de sterilizat ambalate.

Conform art. 2 din Anexa nr. 3 din Ordinul nr 1336/2007, procedurile de curatare, dezinfectie si sterilizare in cazul
saloanelor de tratament si machiaj cosmetic, epialare, manichiura, pedichiura, coafura, frizerie si barbierit, se face
conform tabelului urmator:

Suport de tratat Metoda de aplicare Observatii

Materiale necritice




Suprafete inerte cum ar fi: pavimente, pereti, | Curatare Spalare cu solutie de detergent pentru inlaturarea

mobilier, etc. prafului si murdiriei urmati de clitire cu apa
calda.

Suprafete inertecum ar fi: ghiuveta, W.C., pat de | Stergere Curatare riguroasa si dezinfectia suprafetelor orizontale .

lucru, suprafete de lucru, etc..

Pulverizare*)

Dezinfectie de nivel scazut sau
cu un produs detergent- dezin-
fectant

Steregere respectandu-se timpul si concentratia, conform in-
structiunilor producatorului, apoi clatire.

Material moale cum ar fi: prosoape, cearceafuri,
etc.

Dezinfectie de nivel scazut

Spalare la masini automate cu ciclu termic de dezinfectie si
fierbere sau la o firma specializata, in baza unui contract
Uscarea se face in camera special amenajate sau in uscatoarele
maginilor de spalat.

Spatule din plastic sau metal, tavitele, ustensilele
care intrd in contact cu pielea intactd, par sau
unghii, ori cu substante de lucru.

Dezinfectie de nivel scazut sau
cu un produs detergent- dezin-
fectant

Spilare urmata de imersie completd in produsul biocid, apoi
clatire cu apa.

Materiale semicritice

Procesarea suporturi (suprafete, instrumen-
tar,echipamente) semicritice

Imersie
Stergere pentru suprafete

Dezinfectie de nivel mediu, curatare sau dezinfectie de nivel
mediu, urmata de sterilizare chimica (pentru instrumenta-
rul care nu suporta sterilizarea prin caldura)

Orice suprafata inertd sau material moale care a
fost stropit cu sange sau alte fluide corporale.

Dezinfectie de nivel intermediar

Stergere sau imersie completa in produsul biocid, urmati de
spalare apoi clatire cu apa.

Orice articol care vine Tn contact cu mucoasele
intacte sau cu pielea lezata ori care sustine un ar-
ticol steril.

Dezinfectie de nivel inalt.

Spalare urmata de imersie in produsul biocid apoi clatire.

Materiale critice

Procesarea suporturi (instrumentar/ echipa-
mente) critice

Imersie

Dezinfectie cel putin de nivel mediu si curatare, urmata de
(instrumentar, sterilizare prin caldura

Dezinfectie cel putin de nivel mediu, curatare, urmati de
sterilizare chimica (pentru instrumentarul care nu suporta
sterilizarea prin caldura)

Articolele tdioase si intepatoare care patrund
adanc in piele refolosibile.

Sterilizare prin metode fizice
sau chimice.

Cu respectarea dispozitiilor cuprinse in Ordinul 261/2007, cu
modificarile si completarile ulterioare.

*In cazul in care dezinfectantul se aplica prin pulverizare se va utiliza cantitatea specificata in autorizatie/inregistrare pentru a fi utilizata pentru

un mp sau un mc la timpii recomandati.

GESTIONAREA DESEURILOR
Conf. ord. nr. 1226/ 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din

activitiati medicale




Intruct prin natura activitatii desfasurate in cadrul acestor cabinete, se genereaza deseuri incadrate atit in categoria
deseurilor menajere cat si in categoria deseurilor periculoase, asa cum acestea sunt clasificate conform dispozitiilor
cuprinse ih H.G. nr. 856/2002.
Conform Ordinul nr.1226/2012, pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din
activitati medicale, dispozitii ce se aplica si cabinetelor de infrumusetare indiferent de forma de organizare a aces-
tora (fiind incadrate in categoria producatorilor mici de deseuri), se disting o serie de cerinte pe care cabinetele de
infrumusetare sunt obligate sa le indeplineasca.
In prezentul ordin sunt definiti urmatorii termeni:
= deseurile rezultate din activitati medicale - toate deseurile, periculoase sau nepericuloase, care se
produc in unitatile sanitare;
= deseurile nepericuloase - deseurile a caror compozitie este asemanatoare cu cea a deseurilor menajere
si care nu prezinta risc major pentru sanatatea umana si pentru mediu;
= deseurile periculoase - deseurile rezultate din activitati medicale, care constituie un risc real pentru san-
atatea umana si pentru mediu si care sunt generate in unitatea sanitara in cursul activitatilor de diagnostic,
tratament, supraveghere, prevenirea bolilor si recuperare medicala, inclusiv de cercetare medicala si pro-
ducere, testare, depozitare si distributie a medicamentelor si produselor biologice;
= deseurile infectioase - deseurile lichide si solide care contin sau sunt contaminate cu sange ori cu alte
fluide biologice, precum si materialele care contin sau au venit in contact cu virusuri, bacterii, paraziti
si/sau toxinele microorganismelor;
= deseurile intepatoare-taietoare - deseurile care pot produce leziuni mecanice prin intepare sau
taiere;
= deseurile chimice si farmaceutice- Substantele de curatenie si dezinfectie deteriorate ca urmare a
depozitarii lor necorespunzatoare sau cu termenul de valabilitate depasit vor fi considerate deseuri chim-
ice, de exemplu: substante dezinfectante, substante tensioactive etc.

Cod deseu, conform Hotérarii Guvernului nr. 856/2002 pentru obiectele ascutite este 18 01 01 si explicat
astfel:

Deseurile intepitoare-tiietoare: ace, ace cu fir, catetere, seringi cu ac, branule, lame de bisturiu, pipete, sticlarie
de laborator ori alta sticlarie spartd sau nu etc. de unica folosinta, neintrebuintata sau cu termen de expirare depasit,
care nu a intrat in contact cu material potential infectios in situatia 1n care deseurile mai sus mentionate au intrat
in contact cu material potential infectios, inclusiv recipientele care au continut vaccinuri, sunt considerate deseuri
infectioase si sunt incluse in categoria 18 01 03*.

in situatia in care obiectele ascutite au intrat in contact cu substante/materiale periculoase sunt considerate deseuri
periculoase si sunt incluse in categoria 18 01 06*.

Producatorii de deseuri medicale, au urmatoarele obligatii:

-prevenirea producerii deseurilor medicale sau reducerea gradului de periculozitate a acestora;

-separarea diferitelor tipuri de deseuri la locul producerii/generarii;

-tratarea si eliminarea corespunzatoare a tuturor tipurilor de deseuri medicale produse.

Colectarea deseurilor medicale la locul de producere

-Colectarea separata a deseurilor este prima etapa in gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale.
-Producatorii de deseuri medicale au obligatia colectarii separate a deseurilor rezultate din activitatile medicale, in
functie de tipul si natura deseului, cu scopul de a facilita tratarea/eliminarea specifica fiecarui deseu.
-Producitorii de deseuri medicale au obligatia sa nu amestece diferite tipuri de deseuri periculoase si nici deseuri
periculoase cu deseuri nepericuloase. In situatia in care nu se realizeaza separarea deseurilor, intreaga cantitate de
deseuri in care au fost amestecate deseuri periculoase se trateaza ca deseuri periculoase.

Ambalarea deseurilor medicale
Recipientul in care se face colectarea si care vine in contact direct cu deseurile periculoase rezultate din activitati
medicale este de unica folosinta si se elimina odata cu continutul.

Ambalajul in care se face colectarea si care vine in contact direct cu deseurile periculoase rezultate din activitatea
medicala este de unica folosinta si se elimina o data cu continutul.

Codurile de culori ale ambalajelor in care se colecteaza deseurile din unitatile sanitare sunt:
a) galben - pentru deseurile periculoase (infectioase, taietoare-intepatoare, chimice si farmaceutice) b) negru
- pentru deseurile nepericuloase (deseurile asimilabile celor menajere).

1. Sacii negri sau transparenti pentru colectarea deseurilor nepericuloase



2. Sacii de culoare galbena se folosesc in pubele, portsac cu capac sau cutii de carton, dupa caz, cutii din plastic

rigid cu capac pentru colectarea deseurilor periculoase

3. Cutiile cu pereti rigizi se folosesc pentru colectarea deseurilor intepitoare-taietoare codificate 18 01 01 si

18 01 03* conform codificirii din Anexa 2 cuprinsa in H.G. nr. 856/2002.

Deci, deseurile intepatoare-taictoare identificate prin codul 18 01 01, cat si prin codul 18 01 03* se colecteaza

separat in acelasi recipient din material plastic rigid rezistent la actiuni mecanice.

+» Deseurile intepatoare-taietoare se colecteaza in cutii din material rezistent la actiuni mecanice. Cutiile
trebuie prevazute la partea superioara cu un capac special care sa permita introducerea deseurilor si sa im-
piedice scoaterea acestora dupa umplere, fiind prevazute in acest scop cu un sistem de inchidere definitiva.
Capacul cutiei are orificii pentru detasarea acelor de seringa si a lamelor de bisturiu. Materialul din care se
confectioneaza aceste cutii trebuie sa permita incinerarea cu riscuri minime pentru mediu. Cutiile trebuie
prevazute cu un maner rezistent pentru a fi usor transportabile la locul de depozitare intermediara si, ulterior,
la locul de eliminare finala.
Cutiile au culoarea galbena si sunt marcate cu pictograma *"Pericol biologic™ si sunt avizate de Ministerul

Sanatatii Si Familiei - Directia generala de sanatate publica.
Recipientul destinat colectarii deseurilor intepatoare-taietoare trebuie sa aiba urmatoarele caracteris-
tici:

a) sa fie impermeabil si sa prezinte etanseitate, iar prin sistemul de inchidere definitiva sa impiedice posibili-
tatea de contaminare a personalului care manipuleaza deseurile intepatoare-taietoare si a mediului, precum si
posibilitatea de refolosire a acestora de catre persoane din exteriorul unitatii sanitare;
b) sa fie inscriptionat, in cazul recipientelor importate, si in limba romana. Inscriptia trebuie sa cuprinda:
modul de utilizare, pictograma "Pericol biologic", linia de marcare a nivelului maxim de umplere, unitatea
sanitara care a folosit recipientul, persoana desemnata responsabila cu manipularea sa, data umplerii defini-
tive;

c) sa fie avizat de Ministerul Sanatatii si Familiei.

“* Pentru deseurile infectioase care nu sunt taietoare-intepatoare se folosesc cutii din carton prevazute in
interior cu saci din polietilena sau saci din polietilena galbeni ori marcati cu galben. Atat cutiile prevazute
in interior cu saci din polietilena, cat si sacii sunt marcati cu pictograma "Pericol biologic". Sacii trebuie sa
fie confectionati din polietilena de inalta densitate pentru a avea rezistenta mecanica mare; Sacul trebuie sa se
poata inchide usor si sigur. La alegerea dimensiunii sacului se tine seama de cantitatea de deseuri produse in
intervalul dintre doua indepartari succesive ale deseurilor. Sacul se introduce in pubele prevazute cu capac si
pedala sau in portsac. Inaltimea sacului trebuie sa depaseasca inaltimea pubelei, astfel incat sacul sa se ras-
franga peste marginea superioara a acesteia, iar surplusul trebuie sa permita inchiderea sacului in vederea
transportului sigur. Gradul de umplere a sacului nu va depasi trei patrimi din volumul sau. Grosimea polietile-
nei din care este confectionat sacul este cuprinsa intre 50 - 70  microni.

Deseurile medicale periculoase si nepericuloase se predau, pe baza de contract, unor operatori economici autorizati
conform legislatiei specifice in vigoare.

Transportul deseurilor medicale periculoase se realizeaza pe baza de contract cu operatori economici autorizati
pentru pentru desfasurarea acestei activitati.



